REGULAMIN KONKURSU
»SWIATOWY DZIEN OTYLOSCI Z GABINETEM PROJEKT ZDROWIE*

| POSTANOWIENIA OGOLNE

. Organizatorem konkursu ,Swiatowy Dzieri Otylosci z gabinetem Projekt Zdrowie”

jest Radio 5 z siedzibg w Suwatkach, ul. Bulwarowa 5.

Konkurs trwaé bedzie w dniach od 26.02.2025 r. do 04.03.2025 r. na terenie
Rzeczpospolitej Polskiej.

Przesytanie zgtoszen odbedzie sie w dniach od 26.02.2025 r. do 04.03.2025 r. (do
godz. 12:00).

Informacja o zwyciezcach konkursu zostanie przekazana na facebooku Radia 5 w
dniu 04.03.2025r. (po godz. 12:00).

Udziat w Konkursie jest dobrowolny.

W Konkursie nie mogg bra¢ udziatu pracownicy Radia 5 , pracownicy innych
podmiotéw zwigzanych z organizowaniem i przebiegiem Konkursu, a takze ich
matzonkowie i krewni w linii proste;j.

Konkurs nie jest grg losowg w rozumieniu art. 2 ustawy z dnia 19 listopada 2009 r. o
grach hazardowych.

Il WARUNKI UCZESTNICTWA W KONKURSIE

1.

Uczestnikiem Konkursu moze by¢ wytacznie petnoletnia osoba fizyczna, posiadajgca

petng zdolnos¢ do czynnosci prawnych, zamieszkata na terytorium Polski.

Udziat w konkursie biorg osoby, ktére w terminie od 26.02.2025 r. do 04.03.2025 r.

(do godz. 12:00) wykonaja 3 zadania:

a) Na facebooku Radia 5 (pod postem konkursowym) odpowiedzg na pytanie
konkursowe.

b) Polubig post konkursowy.

¢) Udostepnig post konkursowy.

Kazdy uczestnik konkursu moze przestac tylko jedno zgtoszenie.

Do konkursu nie dopuszcza sie osoby, ktéra przestata zgtoszenie nie odnoszace sie do

tematyki akgcji.

Il ZASADY PRZYZNAWANIA NAGROD W KONKURSIE

Ry

Zwycieza 1 autor najciekawszej odpowiedzi.

Zwyciezca konkursu, ktérzy przestat najciekawsze odpowiedzi, wytoni Jury.

Zwyciezca zostanie powiadomiony o wygranej w poscie na facebooku Radia 5.
Odbidr nagrody przez zwyciezce konkursu mozliwy bedzie w Gabinecie Dietetycznym
Projekt Zdrowie Suwatki przy ul. Zawadzkiego 5 lok. 04 w Suwatkach.

Zwyciezcy nie przystuguje prawo do zastrzezenia szczegdlnych wtasciwosci nagrody
ani otrzymania jej ekwiwalentu pienieznego.

Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za niemoznos¢ ani utrudnienia odbioru
nagrody z przyczyn nie lezgcych po jego stronie.



IV NAGRODY W KONKURSIE

Nagrodg w konkursie jest opieka dietetyka (analiza sktadu ciata, dieta, wizyta) na
okres 2 tygodni.

Sponsorem nagrdod w konkursie jest Gabinet Dietetyczny Projekt Zdrowie Suwatki
przy ul. Zawadzkiego 5 lok. 04 w Suwatkach.

V POSTANOWIENIA KONCOWE

1.

Niniejszy regulamin jest jawny i bedzie udostepniany na pisemng prosbe przestang
na Radio 5. ul. Bulwarowa 5, 16-400 Suwatki. Regulamin dostepny bedzie rowniez w
siedzibie Agencji Reklamowej Radia 5 w Suwatkach przy ul. Ks. Zawadzkiego 2 lok.
1.2.

W kwestiach nieuregulowanych niniejszym regulaminem stosuje sie odpowiednie
przepisy Kodeksu Cywilnego.

Zasady przeprowadzania Konkursu okresla wytacznie niniejszy regulamin. Wszelkie
materiaty promocyjno-reklamowe majg charakter wyfgcznie informacyjny.
Wizerunek nagrdéd przedstawiony w materiatach reklamowych moze odbiegac¢ od ich
rzeczywistego wygladu.

4. Organizator ma prawo dokonywac zmian w regulaminie podczas trwania konkursu.

VI ZGODA NA PUBLIKACJE WIZERUNKU

Uczestnik zezwala Organizatorowi na opublikowanie jego imienia oraz wizerunku na
facebooku Radia 5.



